
福山市立春日小学校 

タブレット（Chromebook）を使
つか

う時
とき

の約束
やくそく

 

 

 学校
がっこう

から貸
か

し出
だ

されるタブレットを，上手
じょうず

に使
つか

うことで，次
つぎ

のようなことができます。 

〇 きょうみのあることやいろいろなことを調
しら

べることができ， 新
あたら

しい学
まな

びのきっかけにす

る。 

〇 オンラインで勉 強
べんきょう

ができ，自分
じ ぶ ん

のわかり方やペースで勉 強
べんきょう

の内容
ないよう

を選
えら

ぶことができる。 

〇 はなれた 所
ところ

にいる人と，話
はな

し合
あ

いなどをすることができる。 

〇 災害
さいがい

等
とう

で学校
がっこう

が休
やす

みになっても先生
せんせい

や友達
ともだち

とつながり，オンラインによる学 習
がくしゅう

をする。 

 

しかし，使
つか

い方
かた

をまちがえると，こわれたりトラブルのもとになったり，心配
しんぱい

されることもあ

ります。そこで，「タブレットの使
つか

い方
かた

の約束
やくそく

」をきめます。 

今，スマートフォンやタブレットパソコンなどが，社会
しゃかい

や生活
せいかつ

で使
つか

われるようになっていま

す。タブレットなどを，安全
あんぜん

・安心
あんしん

に使
つか

うためには，どんなあぶないことがあるかを知
し

り，自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

で使
つか

い方
かた

を 考
かんが

えることが大切
たいせつ

です。 

次
つぎ

にある約束
やくそく

を基本
き ほ ん

に，自分
じ ぶ ん

で 考
かんが

えたり先生や家族
か ぞ く

と 話
はなし

したりしながら，タブレットを

「安心
あんしん

・安全」に使
つか

っていきましょう。 

 

１ 使用場所 

 学校
がっこう

と自宅
じ た く

で使用
し よ う

します。ただし，学 習
がくしゅう

活動
かつどう

に必要
ひつよう

がある場合
ば あ い

に限
かぎ

り，学校
がっこう

と自宅
じ た く

以外
い が い

の

場所
ば し ょ

で使用
し よ う

できます。そのときは，なくさないよう，また，ぬすまれたり，おとしたりし，お

としてこわしたりすることのないように，十 分
じゅうぶん

に気
き

をつけましょう。 

 

２ 使
つか

い方
かた

 

〇 ていねいに使
つか

いましょう。（なげない，強
つよ

く押
お

さえない，水
みず

にぬらさない など） 

〇 タブレットを持
も

って走
はし

ったり，画面
が め ん

を操作
そ う さ

しながら歩
ある

いたりしないようにしましょう。 

〇 地面
じ め ん

にゆかにおかないようにしましょう。 

〇 作
つく

った資料
しりょう

（写真
しゃしん

や動画
ど う が

もふくむ）やインターネットから取
と

り込
こ

んだデータは，きめられ

た場所
ば し ょ

に保存
ほ ぞ ん

し，本体
ほんたい

にためこまないようにしましょう。 

〇 次
つぎ

のようなことは故障
こしょう

につながるので，しないようにしましょう。 

・ ストーブや日光
にっこう

の下
した

などあつい 所
ところ

におく 

・ 湿気
し っ け

の多
おお

い 所
ところ

で使
つか

う 

・ じしゃくを近
ちか

づける 

・ 画面
が め ん

を決
き

められたペンや指
ゆび

以外（鉛筆
えんぴつ

やシャープペンシルなど）でさわらない 

・ 物
もの

を食
た

べたり，のんだりしながら使
つか

う 

 ・ 紙
かみ

やペンをはさんで，画面
が め ん

（ふた）を閉
と

じる 

〇 インターネットのサイトを見
み

ることには，制限
せいげん

がかけられていますが，あやしいサイトに



入ってしまったときにはすぐに出
で

て，先生
せんせい

や家族
か ぞ く

に報告
ほうこく

しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 家庭
か て い

で使用
し よ う

するとき 

〇 登
とう

下校中
げこうちゅう

はカバンから出
だ

さないようにしましょう。 

〇 明
あか

るい部屋
へ や

で使用
し よ う

するようにし，画面
が め ん

に近
ちか

づきすぎないように気
き

を付けましょう。また，

きゅうけいをしながら使
つか

い，３０分に一度
い ち ど

は遠
とお

くを見
み

るなど，目
め

を休
やす

ませましょう。 

〇 ねる時間
じ か ん

の３０分前
ふんまえ

には，使
つか

うのをやめるようにしましょう。 

〇 使
つか

う時間帯
じ か ん た い

や時間
じ か ん

は，家
いえ

の人
ひと

とよく話
はな

し合
あ

い，きめましょう。 

〇 次
つぎ

の日
ひ

，学校
がっこう

で使
つか

うことができるように，バッテリーがどれくらいのこっているかに注意
ちゅうい

しながら，必要
ひつよう

に応
おう

じて充 電
じゅうでん

をするようにしましょう。（充 電
じゅうでん

は，家
いえ

に帰
かえ

ったら早
はや

めに

し，ねるまでにはかたづけ，次
つぎ

の日
ひ

の準備
じゅんび

をしておきましょう。 

 

４ 個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

を守
まも

るためにしてはいけないこと 

〇 タブレットなどをほかの人
ひと

にかしたり，ほかの人のタブレットなどを「使っていいよ。」

と言われていないのに，かってに使
つか

ったりしてはいけません。 

〇 みんなで使
つか

うクラウドサーバなどに保存
ほ ぞ ん

してあるほかの人
ひと

のデータを使
つか

ってはいけませ

ん。 

〇 かってにカメラで，人
ひと

をとったり，人
ひと

の家
いえ

や持
も

ち物
もの

などをとったりしてはいけません。カ

メラでとりたいときには，必ず，許可
き ょ か

をもらいましょう。 

 

５ 調子
ちょうし

が悪
わる

くなったり，故障
こしょう

したりしたとき 

〇 タブレットやインターネットが使
つか

えなくなって，再起動
さ い き ど う

をしても元
もと

にもどらないときや，

故障
こしょう

やなくなったと思
おも

われるときは，学校
がっこう

では先生
せんせい

に，家
いえ

では家族
か ぞ く

の人
ひと

に伝
つた

え，次
つぎ

のヘルプ

デスクに問
と

い合
あ

わせをしてもらってください。 

 

 

 

 

 

インターネットは正
ただ

しく使
つか

えば学 習
がくしゅう

を広
ひろ

めたり，生活
せいかつ

を便利
べ ん り

にしたりすることが

できますが，中には怪
あや

しいサイトや，個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

をたくみに得
え

ようとする悪徳
あくとく

なサイ

トもあります。 

学校
がっこう

から貸し出すタブレットでは，有害
ゆうがい

なサイトやＳＮＳ・ブログ，オンライン

ゲームなどをブロックしていますが，それに限
かぎ

らず，家
いえ

の人
ひと

とインターネットを使
つか

うときの約束
やくそく

をきちんと決め，自分
じ ぶ ん

や他人
た に ん

の個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

（名前
な ま え

，住 所
じゅうしょ

，電話番号
でんわばんごう

，

メールアドレス，写真
しゃしん

など）は，インターネットにあげないようにしましょう。 

ヘルプデスク（株式
かぶしき

会社
がいしゃ

アスコン） 

＊ 電話
で ん わ

での問
と

い合
あ

わせ  フリーダイヤル 0120－999－293 

（一般
いっぱん

電話
で ん わ

，携帯
けいたい

電話
で ん わ

の利用
り よ う

可能
か の う

） 

受付
うけつけ

時間
じ か ん

 9:00～17:00  

※ 土
ど

・日
にち

・祝 日
しゅくじつ

もふくみます。 

＊ ウェブでの問
と

い合
あ

わせ  https://support.ascon.co.jp/education                  

24時間
じ か ん

受付
うけつけ

 

https://support.ascon.co.jp/education

